
AZIONE CATTOLICA 
ARCIDIOCESI DI BARI-BITONTO 

 
 
dopo l’omelia  

 
Professione di Fede 

 
Gli Associati insieme all’Assemblea sono chiamati a rinnovare le promesse battesimali, 
professando la fede della quale sono annunciatori, educatori e testimoni. 
 
 
Celebrante: Cari fratelli e sorelle, tutti noi un giorno siamo stati battezzati in Cristo 
per divenire nel mondo re, profeti e sacerdoti. Rinnoviamo la nostra fede con le 
promesse battesimali perché da essa scaturisca l’autenticità del nostro servizio 
nella Chiesa.  
 
Celebrante: Credete in Dio, Padre onnipotente Creatore del cielo e della terra? 
Tutti: Credo.  
 
Celebrante: Credete in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, che nacque da 
Maria Vergine, morì fu sepolto, è risuscitato dai morti e siede alla destra del Padre? 
Tutti: Credo. 
 
Celebrante: Credete nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la comunione dei 
santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della carne e la vita eterna?  
Tutti: Credo.  
 
Celebrante: Questa è la nostra fede, questa è la fede della Chiesa e noi ci gloriamo 
di professarla in Cristo Gesù nostro Signore.  
Tutti: Amen.  
 
Presidente parrocchiale: Nell'icona biblica di quest'anno associativo, Pietro fa 
esperienza di fatica sofferta e dichiarata, eco della parabola esistenziale di Giobbe. 
Il Pescatore di Galilea ci confida che mentre ripuliva le sue reti vuote non sentiva 
inizialmente le parole di Gesù rivolte a lui personalmente: erano parole belle, ma 



offerte indistintamente a tutti, che per lui piovevano sul fallimento di una pesca 
andata a vuoto. Solo in un secondo momento Pietro si è sentito capito e cercato 
dal Maestro. Cercato e capito nella sua stanchezza. Ci sono momenti nella nostra 
vita nei quali siamo noi a cercare Dio, ma poi ci sono attimi nei quali ci accorgiamo 
che è Lui che sta cercando noi. Addirittura ha bisogno di noi. Sceglie la nostra barca, 
non quella di altri. Ci dice «vai al largo» dove l'acqua è più profonda... e inabissarsi 
nella profondità della propria vita, significa stanare anche nodi irrisolti, per farsene 
nuovamente carico e riemergere. Solo così si acquista gratuitamente la capacità di 
riempire non solo la propria barca, ma anche quella altrui. 
 

Benedizione degli aderenti e delle tessere 
 
Celebrante: Noi ti benediciamo, o Padre, perché sempre accompagni il cammino 
del tuo Popolo. Ti preghiamo per questi tuoi figli che, attraverso l'Azione Cattolica, 
oggi rinnovano il loro impegno a scegliere la parte migliore, l'unico necessario. Il 
Tuo amore li custodisca. Il Tuo Spirito li guidi e li infiammi di una autentica "passione 
cattolica" perché ciascuno, secondo le sue possibilità, possa vivere la dolce e 
confortante gioia di evangelizzare. 
Accogli e benedici + il "sì" che, sull'esempio di Maria e di tanti santi, beati e 
testimoni, essi oggi rinnovano, perché diventi capace di generare, nella Chiesa e 
per il mondo, una vita nuova, una fraternità universale, una carità fattiva. Per Cristo 
nostro Signore.  
Tutti: Amen 
 

Consegna delle tessere 
 
Le tessere vengono consegnate al presidente parrocchiale, ad un adulto, ad un 
giovane e ad un ragazzo. Saranno poi distribuite ai singoli soci al termine della 
celebrazione. 
 
Preghiera universale 
 
Celebrante: Fratelli e sorelle, preghiamo Dio nostro Padre accogliendo 
l’invito di Cristo a diventare giorno per giorno discepoli del Regno: Ascoltaci, 
Signore. 
 



L. Abita ogni azione pastorale della tua Chiesa: sia attenta alle situazioni di 
fragilità presenti in lei e accanto a lei e diventi strumento efficace della tua 
presenza e della tua consolazione; ti preghiamo. 
 
L. Volgi il tuo sguardo amorevole ai popoli in guerra: aiutali a superare le 
divisioni e i particolarismi e invitali ad ascoltare la tua voce che parla nella 
verità mite e trasparente; ti preghiamo. 
 
L. Invita chi ha il compito di educare i più piccoli, le loro famiglie 
specialmente, a «scostarsi un poco da terra»: non temano di proporre la 
vita come una vocazione e una quotidiana risposta; ti preghiamo. 
 
L. Accompagna chi decide di associarsi all’Azione Cattolica: ricorda loro i 
passaggi belli che li hanno portati a sceglierti e le motivazioni profonde 
che li hanno guidati perché nulla offuschi mai la meta; ti preghiamo. 
 
L. Parla all’intelligenza dei giovani: come i pescatori di Galilea provino lo 
stupore e la gioia di sentirsi compresi e conosciuti e imparino a seguirti 
come vero maestro di vita; ti preghiamo. 
 
L. E ora preghiamo alcuni istanti in silenzio per coloro che in mezzo a noi 
vivono qualsiasi servizio di responsabilità nella Chiesa. 

 
Preghiera in silenzio 

 
Celebrante: Dio onnipotente ed eterno, la tua Parola è la via che ci conduce a te: 
infondi in questi nostri fratelli e sorelle un vivo amore della Sacra Scrittura e 
un’attenta comprensione del magistero della Chiesa, perché con la voce e con la 
vita facciano rivivere nel cuore dei fratelli le meravigliose opere da te compiute. Per 
Cristo nostro Signore.  
Tutti: Amen.  
 
 
 
 
 



Preghiera dell’impegno 
 
Dopo la comunione eucaristica il Presidente parrocchiale/diocesano insieme agli 
Associati di Azione Cattolica si rivolgono al Padre con queste parole: 
 
Padre, ti ringraziamo perché, nella tua bontà, hai voluto chiamarci con diverse 
vocazioni a divenire tuoi collaboratori per la salvezza degli uomini e, attraverso il 
sacerdozio battesimale, ci hai abilitato a continuare la tua opera tra i nostri fratelli 
e sorelle. Oggi siamo raccolti per offrirti la nostra volontà e i nostri propositi di 
servizio alla tua santa Chiesa. Sentiamo la pochezza delle nostre capacità e la 
fragilità delle nostre forze: aiutaci ad essere fedeli all’impegno che ci assumiamo, 
anche nei momenti di difficoltà e di scoraggiamento. Rendici in ogni occasione 
docili alla Grazia per poter aiutare tutti e sempre a conoscerti e ad amarti. Interceda 
per noi Maria, Madre di Gesù tuo Figlio e nostro Signore. Amen. 


